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ΔΕΚΑΤΙΑΝΟ Φρούτα εποχής Tοστ  (Γαλοπούλα/Τυρί) Κουλούρι Θεσσαλονίκης ΛΟΥΚΟΥΜΑΣ Μπάρα  Δημητριακών

Παστίτσιο με την συνταγή της "Γιαγιάς" 
Κοκκινιστό κοτόπουλο & ρύζι τύπου 

Αμερικής 
 Φρέσκα φιλετίνια χοιρινού με πατάτες 

φούρνου
Σπαγγέτι Μπολονέζ(μοσχαρίσιος 

κυμάς)με Κεφαλογραβιέρα τριμένη

STICKS (αγγούρι-καρότο)
Πράσινη σαλάτα   (Μαρούλι-Λόλα-

Σαλάτα-Κρουτόν)
Ελληνική σαλάτα με ντομάτα αγγούρι 

πιπεριά ελαιόλαδο 
STICKS (αγγούρι-καρότο)

Φρούτα εποχής Φέτα Φέτα Φρούτα εποχής Παγωτό

Paradise Summer Camp 2025 - Πρόγραμμα Διατροφής 4ης εβδομάδας

  Πρόγραμμα  Διατροφής  (Catering)

ΠΡΩΙΝΟ

ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ

Φρέσκα χοιρινά Σουβλάκια Τυλιχτά με 
φρέσκια πίτα, ντομάτα, κρεμμύδι, 

τζατζίκι, γλυκιά πάπρικα


	ΔΙΑΤΡΟΦΗ 1η

